
 

 

 

 

 دانشکده دندانپزشکی بندرعباس

 

دندانپزشکی دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان دکترای عمومی  

 گروه آموزشی : جراحی دهان، فک وصورت

 سه درس : جراحی عملی

 قنبریاساتید دوره: جناب آقای دکتر معدلی، جناب آقای دکتر وثوقی، سرکار خانم دکتر ارسن، سرکار خانم دکتر 

 3040 -3041نیم سال تحصیلی اول 

 نام و نام خانوادگی:

 شماره دانشجویی:

 

 برای اطلاع از نیازمندی های آموزشی و روند ارزشیابی، لازم است مطالب ثبت شده در این لاگ بوک را دقیقا مطالعه نمایید.

 آموزشی دانشکده دندانپزشکی بندرعباستهیه کننده : گروه آموزشی جراحی دهان، فک وصورت  با همکاری معاونت 

  هدف و جایگاه آموزشی( دفترچه ثبت روزانهLog book )  : 

( ، دفترچزززززه ای اسزززززت کزززززه کزززززمن بیزززززان اهزززززداف کلزززززی درس ورونزززززد دوره،   Log bookگززززززارا روزانزززززه ) 
 عملکرد دانشجو را در این درس عملی و در این دوره ثبت می نماید.



 

  چگونگی تکمیلLog book : 

پزززز  از کهززززب مهززززارت در هززززر مرحلززززه ، قهززززمت جززززداول را شاصززززا  تکمیززززل نمززززوده و بززززه تاییززززد اسززززتاد مربززززو  
رسززززانده، نمززززره هززززر جلهززززه بایهززززتی در همززززان جلهززززه در لاگ بززززوک ثبززززت گززززردد. در پایززززان هززززر جلهززززه ، ایززززن 

لاگ بززززوک هززززا بززززه هززززیا عنززززوان نبایهززززتی از بازززز  دفترچززززه را بززززه مهززززرول مربوطززززه در بازززز  تحویززززل نماییززززد. 
 خارج شوند.

 

 : توصیه ها ومقررات 

بیمزززززار توسزززززت دانشزززززجو وتاییزززززد آن توسزززززت اسزززززتاد مربوطزززززه در هزززززر روز  تکمیزززززل دقیززززز  دفترچزززززه و پرونزززززده-3
فعالیزززت در باززز  الزامزززی مزززی باشزززد. بزززدیهی اسزززت عزززدم تکمیزززل مناسزززب ، موجزززب ت زززیی  حقزززو  شزززما خواهزززد 

 شد.

اسززززاتید وانجززززام تکززززالیو محولززززه در موعززززد در کلاسززززهای آمززززوزا عملززززی ارا ززززه شززززده توسززززت  بززززه موقزززز ح ززززور -2
 مقرر

 مشارکت در برگزاری کنفران  ها و کارگاههای آموزشی-1

آراسززززتگی یززززاهری متناسززززب بززززا شزززز ن دانشززززجو شززززامل روپززززوا سززززفید همززززراه بززززا الصززززا  اتیکززززت شناسززززایی و -0
 رعایت اخلا  حرفه ای

 مارانرعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل، دانشجویان و بی-5

رعایززززت قززززوانین آموزشززززی مربززززو  بززززه ح ززززور وتیززززاب وح ززززور بززززه موقزززز  در امتحانززززات در طززززول و پایززززان تززززرم -6
 مطاب  قوانین آموزشی

هرگونزززززه جابجزززززایی در برنامزززززه آموزشزززززی و یزززززا تبییزززززر گزززززروه ، بزززززدون همزززززاهنگی بزززززا مزززززدیر گزززززروه وآمزززززوزا  -7
 دانشکده ممنوع میباشد.

 یباشد.صحبت کردن با تلفن در با  ممنوع م -8

درصزززززورت انجزززززام هرگونزززززه فعالیزززززت در رابطزززززه بزززززا اهزززززداف آموزشزززززی دوره مهزززززتندات را بزززززه اسزززززتاد مربوطزززززه -9
 تحویل نمایید.

 رعایت اصول کنترل عفونت در با  الزامی میباشد.-34

  

 : اهداف آموزشی دوره 

 ریشه های باقیمانده بطور اصولی انجام کشیدن دندانی قدامی وخلفی وو توانایی  .3

 انواع نخ بایه کامل با لوازم مربو  به بایه و آشنایی .2

 توانایی انجام بایه ساده دهانی بطور اصولی .1

 انجام گره های جراحی رایج در دهان شناخت و ،توانایی .0

 آشنایی با انواع بایه های داخل دهانی  .5

 های داخل دهانبایه  انجامتوانایی  .6



 کدام کاربرد هر آشنایی کامل با انواع فلپ و .7

 ارا ه طرح درمان مناسب گیجگاهی و–ت در تشایص بیماری های مفصل فکیرکهب مها .8

 توانایی انجام مشاوره های پزشکی به بیمار .9

 کهب مهارت در چگونگی اداره بیماران با مشکل سیهتمیک .34

 کهب مهارت در تعیین درجه ساتی کشیدن دندان .33

 آشنایی با روا استفاده صحیح از انواع فورسپ  ها و الواتورها .32

 با منشا دندانیدرمان عفونتهای  تشایص و .31

کهززززب مهززززارت رعایززززت دقیزززز  کنتززززرل عفونززززت )محافاززززت از خززززود، سززززایر کززززادر درمززززان و بیمززززار در برابززززر  .30
 هرگونه آلودگی احتمالی(

کهزززززب مهارتهزززززای اخزززززلا  حرفزززززه ای و کهزززززب مهارتهزززززای نگرشزززززی )درک اهمیزززززت انجزززززام درمزززززان بزززززرای  .35
 بیمار و حتی جامعه(

 

  حداقل های آموزا(Requirement) : 

     انجام مشاوره پزشکی در موارد مورد نیاز 

 پرمولار خارج کردن دندان 

 خارج کردن دندان مولار 

 خارج کردن ریشه باقیمانده 

 آشنایی با جراحی های فلپ 

   خارج کردن آن و انجام بایه 

 

  نایر  شرایطیدانشجویان می بایهت در مورد 
₋ TMD 
 های ناحیه دهان، فک و صورت تومور ₋
 صورتو  ناهنجاری های فک ₋
 واگیرابتلای بیماران به انواع عفونت های  ₋
 با شیوع کم ی هایبیمار ₋
 در بیماران کنترل علا م حیاتینحوه  ₋
   CPRو برخورد با اورژان  های پزشکی ₋

آنهززززا را باززززوبی  ، کززززافی داشززززته کززززار جراحززززی عملززززی مززززی باشززززد مطالعززززه کززززه لازمززززه شززززروع هززززر Basicوتمززززام امززززور 
 .رفته باشندفراگ

 

 : فهرست مراج  مطالعاتی مطالعاتی دانشجو 

-Contemporary oral and maxillofacial surgery. Petterson– Ellis– Hupp 2019 



-Local anesthesia (Malamed) 2020 

-Class notes (Surgery 1 & 2) 

-Medical emergencies in dental practice (Malamed) 2008 

 

 : نحوه محاسبه نمره 

 

حرفزززه ای، تشزززایص، طزززرح درمزززان و انجزززام امزززور -ارزیزززابی بزززالینی شزززامل)رعایت اصزززول اخلاقزززی
درمززانی و انجززام حززداقل هززای آموزشززی و...(در طززول دوره کززه طبزز  نمززرات ثبززت شززده در لاگ 

 بوک محاسبه میگردد   
 

 
 نمره 30

 نمره 6 امتحان عملی/تروری در پایان با                                           

 :سهراهنمای انجام مهارتهای بالینی در درس جراحی عملی 

 

 ثبت در پرونده : معاینه کلینیکی و گرفتن تاریاچه و 

 بیمارثبت مشاصات فردی و تاریاچه دقی  پزشکی و دندانپزشکی و تعیین شکایت اصلی  .3
 بیمار بر اساس پرونده از قبل تهیه شده در با  کاملگرفتن تاریاچه  .2
 ثبت دقی  تمام دارو های دریافتی بیمار .1
 ذکر موارد مهم در پرونده حتی الامکان با رنگ قرمز جهت ت کید بر آن .0
 تشایص بیماری هایی که با گرفتن تاریاچه امکان پذیر است .5
 بیمارآشنایی با روا معاینه کلی بدن  .6
 آشنایی با اصول معاینه کلینیکی دهان و ناحیه فک و صورت شامل: .7

لبهززززا، ماززززا  دهززززان، زبززززان و زیززززر زبززززان، آلو ززززول، ل ززززه، دنززززدانها، تززززدد بزاقززززی، مفصززززل گیجگززززاهی 
 فکی، ع لات جونده، و توانایی تشایص شرایت سالم از بیمار در موارد فو 

 تعیین طرح درمان مناسب برای بیمار .8
 ان بیمار در پروندهدرج طرح درم .9

 

 :تزری  بی حهی موکعی 
 

 پایین فک بالا و قدامیانجام بی حهی موکعی در دندانهای  .3
جهززززت ارتقززززا  بززززی حهززززی در بیمززززار از قبیززززل تزریزززز   مکمززززل اسززززتفاده از روشززززهای تزریزززز  بززززی حهززززی .2

 داخل پالپ در بیمار جهت رسیدن به بی حهی کامل ، استاوان و PDLدر
 روی ماا  جهت کاه  درد ناشی از ورود سوزن  topical کاربرد انواع بی حهی .1
 پایین فک بالا ودر بی حهی کامل تر  به هدفآشنایی با تکنیکی های پیچیده تر  .0



 

 

 

 

 داروهای اورژان  دندانپزشکی احاطه کامل بر: 
 

 و انق ای داروهاتاریخ  موارد تجویز و از نار انتااب دارو و Emergency boxآشنایی با داروهای اورژان  در .3
 سرنگ ها

 روا مناسب درمان آن آشنا ی با حالات اورژان  در سیهتم های حیاتی بدن و .2
 روا توصیه شده در کاربرد آن بیان روا کاربرد هر دارو بر اساس نوع دارو و .1
 در شرایت اورژان حیاتی  شناخت داروهای با اثر فوری و .0

 

  اصول معاینه بیماران پ  از درمان های جراحی(follow-up) : 
  

 
 
 

 م شده اانج مداخلهنوع  جراحی و زمانپای  چگونگی ترمیم زخم بر اساس  .3
 خارج نمودن بایه در بیماران .2
 درمان عوارض ناشی از جراحی تحت نار استادکنترل و  .1
 شرکت فعال در درمان ارا ه گزارا عوارض بعد از جراحی به استاد و .0

 

  بالا: و پایینفک  پرمولرخارج نمودن دندانهای 
 

 انتااب وسایل و ابزار مناسب به مناور کشیدن دندان هدف .3
 ارزیابی دقی  دندان مورد نار از نار شرایت بالینی و رادیوگرافیک .2
 با توجه به مشاصات بالینی و رادیوگرافیک دندان هدفارزیابی ساتی کشیدن دندان  .1
 پایین آناتومی دندانهای پرمولر فک بالا و و آگاهی از  تفهیر .0
و نحززززوه پیشززززگیری از ایززززن عززززوارض و پرمززززولر دنززززدانهای  ناشززززی از خززززارج نمززززودن  احتمززززالی آگززززاهی از عززززوارض .5

 کنترل آنها در صورت وقوع
رعایززززت کامززززل اسززززتفاده از وسززززایل محافاززززت شاصززززی و کنتززززرل عفونززززت بززززه مناززززور پیشززززگیری از  .6

محززززافلا، کززززلاه، آلززززودگی خززززود، بیمززززار، همکززززاران و ف ززززای درمززززانی )ماسززززک، دسززززتک ، گززززان، عینززززک 
 پوش  های نواحی ماتلو یونیت دندانپزشکی و ...(

رعایزززززت استریلیزاسزززززیون وسزززززایل و پیشزززززگیری از تیزززززر اسزززززتریل شزززززدن وسزززززایل مزززززورد اسزززززتفاده در  .7
 تمام مدت درمان کشیدن و جراحی

 

  بالا: پایین ومولر فک خارج نمودن دندانهای 
 

 های مولرانتااب وسایل و ابزار مناسب به مناور کشیدن دندان  .3
 از نار شرایت بالینی و رادیوگرافیک مولرارزیابی دقی  دندان  .2



 ارزیابی ساتی کشیدن دندان های مولر با توجه به مشاصات بالینی و رادیوگرافیک  .1
 پایین آناتومی دندانهای مولر فک بالا و و آگاهی از  تفهیر .0
نحززززوه پیشززززگیری از ایززززن عزززززوارض و و مززززولر دنززززدانهای  ناشززززی از خززززارج نمززززودن  احتمززززالی آگززززاهی از عززززوارض .5

 کنترل آنها در صورت وقوع
رعایززززت کامززززل اسززززتفاده از وسززززایل محافاززززت شاصززززی و کنتززززرل عفونززززت بززززه مناززززور پیشززززگیری از  .6

آلززززودگی خززززود، بیمززززار، همکززززاران و ف ززززای درمززززانی )ماسززززک، دسززززتک ، گززززان، عینززززک محززززافلا، کززززلاه، 
 پوش  های نواحی ماتلو یونیت دندانپزشکی و ...(

استریلیزاسزززززیون وسزززززایل و پیشزززززگیری از تیزززززر اسزززززتریل شزززززدن وسزززززایل مزززززورد اسزززززتفاده در رعایزززززت  .7
 تمام مدت درمان کشیدن و جراحی

 

 : خارج نمودن دندانهای ریشه های باقیمانده 
 

  فلپ جراحی با یا بی نیاز به انجامریشه باقی مانده  تفکیک شرایت قابلیت خارج نمودن  .3
 خارج نمودن ریشه های باقیمانده ساده و انجام آشنایی با اصول .2
 تهیه رادیوگرافی وتفهیر آناتومیک ریشه باقیمانده  .1
 بی حهی ریشه باقی مانده عفونی  و انجامآگاهی  .0
بززززه هززززدف خززززارج نمززززودن  زاویززززه مناسززززب بززززا نیززززرو و وسززززایل جراحززززی و کشززززیدناسززززتفاده صززززحیح از  .5

 ریشه های باقیمانده
و پززززی  فززززک بززززالا بززززه داخززززل سززززینوس Posterior های  جابجززززایی ریشززززه دنززززدانآگززززاهی از امکززززان  .6

 بینی موارد محتمل
 ف ززززای فززززک پززززایین بززززه داخززززل کانززززال وPosterior ریشززززه دنززززدانهای  ییجابجززززاآگززززاهی از امکززززان  .7

 پی  بینی موارد محتمل لینگوال و

 

 

 

  آشنایی با اصول وانواع ماتلوFlap: 
 

 محدود ناحیه دهان جهت جراحی زاسیوناستریلیبا توجه به اصول  توانایی در آماده سازی بیمار .3
 توانایی در قرارگیری صحیح نهبت به بیمار حین انجام جراحی  .2
 موارد تجویز آن فلپ وانواع توانایی در انجام  .1
 آگاهی آناتومیکی در فلپ های ماتلو دهان ، موارد کاربرد وعدم کاربرد آنها .0
 ت نار استادرعایت اصول دقی  بلندکردن فلپ به روا صحیح ، تح .5
 بززززرا جراحززززیانجززززام  و و الواتززززور پریوسززززت تیززززس بیهززززتوری صززززحیح ابزززززار و وسززززایل جراحززززی از جملززززه بکززززارگیری .6

 تحت ناارت مهتقیم استاد مربوطهبافت  بدون صدمه به و بلند نمودن فلپ بافتی
 بجاماندهخارج نمودن ریشه های  فرز جراحی در برداشتن استاوانها و از موتور و صحیح استفاده .7
 شهت و شوی کامل ناحیه طب  اصول جراحی .8
 چک نهایی قبل از انجام بایه در ناحیه چگونگی خاتمه عمل جراحی و .9
 عمل جراحی مرتبت بادرد  کنترل عفونت و نهاه نویهی واصول با  کامل ییآشنا .34

 



 :بایه 
 

 آشنایی کامل با شرایت بافتی نیازمند درمان بایه .3
 ماتلو بایه و کاربرد های آنآشنایی کامل با تکنیک های  .2
 بیمار در صورت نیاز بعد از کشیدن انجام بایه بر روی  .1
  انجام بایه بعد از جراحی فلپ .0
 خارج کردن بایه در جلهات مراجعه بعد از درمان بیماران .5

 

 

 


